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HASENMAMA. Eine Bruno Geschichte
Eine Annaherung zur Vor- und Nachbereitung auf das Theaterstlck

HASENMAMA. Eine Bruno Geschichte ist ein einfihlsames Theaterstlck, das
sich mit den Themen Abschied, Verlust und Tod auseinandersetzt. Diese Themen
begleiten uns alle — Kinder, Jugendliche und Erwachsene —, in verschiedenen
Facetten und Kontexten durch unser Leben. Wir sind uns bewusst, dass es eine
Herausforderung ist, sich diesen schwierigen Themen zu stellen. Doch kénnen
wir weder uns selbst noch unsere Kinder vor solchen Erfahrungen schitzen.
Aber wir kdnnen ihnen helfen, indem wir diese Themen offen ansprechen. Das
Theaterstiick HASENMAMA. Eine Bruno Geschichte bietet Hand dazu.

Es ist uns wichtig im Stlick aufzuzeigen, wie Kinder in Krisensituationen
unterstitzt werden konnen. Wir wollen sie dazu ermutigen, einen Verlust als das
zu begreifen was er ist: ein endgultiger Abschied von einem geliebten
Menschen. Jedes Kind hat die natUrliche Fahigkeit zur Trauer. Es ist unser
Anliegen, diese Fahigkeit zu fordern und kindgerecht auf die Bihne zu bringen.

Die Geschichte HASENMAMA. Eine Bruno Geschichte orientiert sich an den
Strukturen klassischer Marchen, die oft ahnliche Themen behandeln. Diese
Anknipfungspunkte ermoglichen es den Kindern, sich mit den Figuren zu
identifizieren und die komplexen Emotionen, die mit Verlust und Abschied
verbunden sind, besser zu verstehen. Marchen wie «Schneewittcheny,
«Dornroschen», «Rotkdappchen» oder «Das Madchen mit den Schwefelhdlzern»
thematisieren Verlust und Tod auf eine Weise, die fir Kinder zuganglich ist.
Durch das Erzahlen solcher Geschichten konnen wir den Kindern helfen, ein
realistisches und gesundes Verstandnis fir das Leben und dessen Verganglichkeit
zu entwickeln.

In unserer Geschichte ist es der Hase Fritz, der mit einem Verlust umgehen
muss. Zusammen mit Bruno vermittelt er den Kindern Werte wie Mut, einen
positiven Umgang mit Abschied und Hilfsbereitschaft.

Der Theaterbesuch, der Teil dieser Erfahrung ist, wird zu einem gemeinsamen
Erlebnis, das Nahe schafft. Insbesondere auch, wenn HASENMAMA. Eine Bruno
Geschichte mit den Kindern nachbereitet wird.

Bei Bedarf kann dazu das beigelegte Theaterpadagogische Begleitmaterial
benutzt werden.


mailto:joergbohn@bluewin.ch

